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O livro LILI E A ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL é um instrumento lúdico, de ensino e de interação que tem o objetivo de promover o comportamento alimentar sadio perante as crianças, por meio da cultura da leitura, do desenho e da música. Contempla livro com 16 histórias ilustradas, CD com músicas infantis, caderno de atividades suplementares, além de tabelas com orientações nutricionais e pedagógicas. 

